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Tanz- und Bewegungstherapedutin,
Kreative Fachtherapeutin

far Psychoonkologie,

© Regisseurin

Lebendig sein!
Lebensfreude spiiren!

Vertrauen in den Koérper
zuriickgewinnen!



TROTZDEM . . .

Im Verlauf eines Krankheitsprozesses ist es
wohltuend, die lebendige Seite in sich zu
entdecken und zu aktivieren.

Das starkt die Lebensfreude und neue
Energie wird frei fir den Heilungsprozess.
Die Kraft der eigenen Kreativitat unterstitzt
die korperliche und seelische Gesundung.

In diesem Freiraum koénnen Sie nach auRRen
bringen, was Sie innerlich bewegt.

So wird es leichter, einen Ausdruck fir die
eigenen Geftihle zu finden.

lhre Gedanken kénnen sich entspannen und
Sie haben die Maglichkeit, ihren Kérper wieder
zu spuren, sich zu bewegen — kraftvoll und
mit Leichtigkeit.




